
A B C D E

Påkledningsveiledning:  
Operasjonsmunnbind med ørestrikker
A. Hold ørestrikkene med fingrene. Nesebøylen  skal være øverst. Plasser munnbindet over nese og munn.

B.  Plasser ørestrikkene bak ørene. Dra så i munnbindet fra øverst til nederst for å folde den riktig ut. Dette vil
føre til optimal dekking av ansiktet og vil minimere lagene man puster gjennom.

C. Klem nesebøylen over neseryggen for å minimere luftlekkasje.

D. Ører og hår bør tildekkes med riktig hodeplagg for å hindre spredning av hår og andre hudpartikler.
Dersom det er risiko for væskesprut, må du  bruke et 4-lags sprutsikkert operasjonsmunnbind. Bytt
munnbind hvis det er kontaminert og mellom operasjoner.

E. Kast operasjonsmunnbindet etter bruk.
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